Erstmals Effekte im Gehirn bewiesen:
Grazer Mediziner erhélt Preis fur seine
Forschung Uber Laser-Akupunktur.
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Briickenschlag
zwischen ostli-
cher und westli-
cher Medizin:
Grazer Forscher
als Pionier auf
dem Gebiet der
Laser-
Akupunktur
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eit mehr als sieben Jahre
Sbeschéﬁigt sich Gerhard Lit-
scher, Leiter der Abteilung
fiir biomedizinische Forschung
in Andsthesie und Intensivme-
dizin an der Grazer Uni-Klinik,
mit dem Thema Akupunktur.
Und versucht dabei, die Wir-
kung dieser uralten Heilmetho-
de mit neuesten wissenschaftli-
chen Erkenntnissen zu bewei-
sen.
Nun wurde die Forschungsar-
beit des Grazer Wissenschafters
mit einem hoch angesehenen

Akupunktur Laser statt Nadel

Preis belohnt. Am Dienstag er-
hielt er im Rahmen der ,Medica
2004, das Weltforum fiir Medi-
zin, den internationalen Preis
fiir Akupunktur.

Sanfte Hilfe und Hightech

Litscher beschaftigt sich vor al-
lem mit der Laser-Akupunktur.
,Dabei werden die Lasernadeln
nur auf die Haut aufgeklebt,
nicht eingestochen. Die Stimu-
lation der Akupunktur-Punkte
erfolgt also vollig schmerzfrei”,
erklart der Mediziner.

Mittels ausgekliigelter Unter- -
suchungsmethoden konnte Lit-
scher nun nachweisen, dass die-
ses Verfahren tatsiachlich Ver-
anderungen im Korper auslost.
»50 danderte sich zum Beispiel
die Blutfluss-Geschwindigkeit
im Gehirn”, berichtet er.



